Sa Overlever
anda till mi

Mats Hannerz har ett forflutet som
granforskare pa Skogforsk, med en
passion for julen. Har ger han tips pa hur
granen forblir grén och grann i stugan.
Hans privata rekord ar en gran som behdll

barren till midsommar,

Vir svenska gran var formod-
ligen aldrig avsedd att bli snitt-
blomma. Brutalt amputerad
vid fotknolarna och uppryckt
ur sin vintersomn ska den
tvingas in i 6kenvirme och da-
ligt jus. Och @ndé& forvintas
vara ndjd, frisk och gron.

Det dr inte konstigt att den
protesterar och grater en skvitt,
dven om det inte dr tarar utan
barr som faller.

Varje jul svimmar tidning-
arna Over av fantasieggande rad
for hur granen ska behélla bar-
ren, och det kan vara svart att
skilja pa fakta och rena myter.

Vi Skogsédgare gor hir ett
forsok att sortera bland raden.
Det visar sig att manga av de
gamla huskurerna inte behdver
vara myter, utan att de ofta har
fot i en naturvetenskaplig for-
klaring.

Grundraden
— de som du
maste folja
® Vick granen

varsamt

Granen i skogen ir i vintervila
och har svart att anpassa sig
till snabba temperaturomstall-
ningar. Ar det minus tio grader
ute far den definitivt en chock
om den hamnar bredvid ele-
mentet i vardagsrummet. Bar-
rens klyvoppningar dr stingda
och kan inte avdunsta vatten-

B Si manea ir |

Det finns en halv miljon skal att skéta sin julgran. Det dr
ndmligen sa manga barr som ryms pa en 2 meter hog gran.
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anga, och da kan den heller in-
te ta upp nagot vatten. Och ut-
an det kylsystem som avdunst-
ningen star for blir barren
overhettade och torkar, for det
lacker alltid lite vattenanga ge-
nom barrens vaxskikt. Lat i
stdllet granen vickas varsamt
sd att vattentransporten kan
komma igdng innan den kom-
mer in i rumsvéarmen. Still den
i en hink med vatten i garaget,
trappuppgéangen eller skyddat
pa balkongen nagra dagar, och
dérefter pa en plats inomhus
dér den inte dr utsatt for stral-
ningsvirme fran element eller
oppen spis. Duscha den girna
med vatten fran sprayflaska i
borjan.

® Farskt sagsnitt
Granen skyddar sig mot ska-
dor genom att producera kada,
tradets egna vita blodkroppar.
Kadan tdpper till sdgsnittet sa
att vattnet inte kan passera ige-
nom. Se dérfor till att alltid
gora ett nytt sagsnitt genom att
tabort 1-2 centimeter av stam-
men nir du tar in den, 4ven om
du hogg granen bara nagon
dag tidigare. Den riktige entu-
siasten lyfter upp
granen ur foten och
g0r om snittet efter
en vecka.

Det finns ménga
som diskuterar
hur snittet ska se
ut. Tdnk pa att
det dr den yt-

tersta delen av stammen som
ar bést pa att ta upp vatten.
Undvik dérfor att barka stam-
men, det dr risk att du barkar
for mycket. Sagar du snett eller
V-format finns en risk att den
yttre delen hamnar ovanfor
vattnet i julgransfoten. Ett
rakt snitt dr bittre, men
undvik att trycka ner en plan-
sdgad stam tdtt mot en plan-
bottnad julgransfot, dd kan den
fa svart att komma at vattnet.

©® Mycket
vatten
Granen
maste ha
friskt vatten
hela tiden. Ett dygn
utan vatten kan
vara omojligt
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att reparera. Uttorkningen sker
itva steg. Granen reagerar forst
med att stinga klyvoppningar-
na for att hindra avdunstning-
en. [ det laget gar den att ridda.
Gor ett nytt sdgsnitt, se till att
den har vatten och duscha gir-
na barren. Om uttorkningen
fortsétter nar barren vissnings-
grinsen, da dr det for sent med
aterupplivning.

De amerikanska studierna
sdger att en gran med 10 centi-
meter tjock stam kan dricka 4
liter vatten om dagen. Vara
svenska innegranar dr oftast
lite mindre, men 1-2 liter be-
hover ofta fyllas pa varje dag.
Se darfor till att julgransfoten
dr tillrdckligt stor sa att sagsnit-
tet aldrig hamnar ovanfor vat-
tenytan.

® Se upp for
aterfrysning
Det sikraste sittet att snabbt
doda en gran dr att lata den
vdrmas upp for att sedan fry-
sas innan den tas in i
rumsvarmen.

Nir granen borjar
vickas ur vinterdvalan

tappar den sin koldhérdighet.
Har du latit granen sta i ett
ljummet killarforrad och sedan
tillfalligt stdller ut den pa bal-
kongen i minus 20 grader, da
far dammsugaren ga varm de
nirmaste dagarna.

De valfria
huskurerna

® Sockerbiten
Den klassis- ——
ka huskuren
med socker i
vattnet ir en
direkt efter
apning av vad
som sker i naturen pa varen.
Under vintern lagrar granen
kolhydrater i stammen och rot-
terna. Nir skotten borjar
stricka pa varen behovs kolhy-
draterna och de transporteras
upp med ledningsbanorna. I
vilken form da? Jo, som sacka-
ros, eller rorsocker. Alltsa
samma sockerform som i sock-
erbiten!

Om det hjilper eller inte kan
alltid diskuteras. I Skogforsk-
experimenten klarade sig
“sockerbitsgranarna” och “vat-
tengranarna” lika ldnge. Skill-
naden var att de granar som
hade fatt socker skot nya sido-
skott. Lite extra julgranspynt pa
kopet.

Hill dock inte pa for mycket
socker, da kan du i stdllet mata
svampar och bakterier som téip-
per till ledningsbanorna pa gra-
nen.

® Kopparslanten
Koppar ir ett vil-
kidnt medel mot
svampar
och bakte-
rier, och
visst kan en
gammal 5-6ring halla jul-
gransfotens innehall lite
sterilare.

® Magnecylen
Magnecyl

innehaller ‘Em~ !
acetyl- . ]
salicylsyra, j

och salicyl- =

syra forekommer i naturen i
bland annat barken pa sélg och
pilar. Salicylsyran har
en del liknande
funktioner som aux-
in, det tillvixthor-
mon som aktiveras i

naturen nir granen skjuter sina
skott. Salicylsyran, liksom
auxin, fungerar ocksa som rot-
ningshormon. Vill du fa rotter
pa dina krukvixtsticklingar
kan du ldgga i ndgra bitar av en
silgkvist i vattnet.

Att salicylsyran har nagon
funktion for julgranen vill nog
inte véxtfysiologer skriva under
pa, men hall med om att det
finns en koppling mellan "my-
ten” och hur naturen fungerar.

® Viagra
Kvillstidning-
arna brukar
skiimta om att
ge granen Via-
gra for att fa dem raka och
standaktiga, men skidmtet be-
hover inte vara ryckt ur luften.
Viagra bygger pa &dggvite-
dmnet arginin. Det 4r samma
arginin som forskarna nyligen
upptickt att det utnyttjas av
barrtrdaden som kvivekilla i
naturen. Ett foretag tar nu fram
nya godselmedel med arginin
som ska vara bade effektivare
och mer miljovinliga. S& det
ar mojligt att ett Viagra-piller
kan fa granen att std extra
linge, men det dr formodligen
oprovat.
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® Snapsen
Julsnapsen gor nog
bast nytta pa andra
platser dnijulgrans-
foten, men den kan
ha en funktion som
bakterie och svamp-
dodare i vattnet.

® Harspray

I USA (var annars)
finns en uppsjo av
sprayprodukter for
att hindra uttork-
ning och bittra pa
barrfirgen pa jul-
granarna.

Medel som ger en
latexfilm pa barren
hindrar visserligen
avdunstningen nagot,
men enligt de ameri-
kanska forskarna ger
det ingen tydlig ef- 5
fekt pa hallbarheten.
Om den skyddande
hinnan blir for tit far det en
motsatt effekt — da hindras
bade avdunstning och vatten-
upptagning.

Varning for harspray som
avdunstningsskydd alltsa. Och
tédnk pa brandfaran.
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